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L’ipoacusia improvvisa è una perdita uditiva sensoriale acuta, insorta generalmente entro 72 ore 
e senza cause evidenti. È considerata un’urgenza medica, poiché una diagnosi e un trattamento 
tempestivi possono influenzare significativamente la prognosi. Nonostante la rilevanza clinica, 
l’eziologia resta spesso incerta: si ipotizzano meccanismi vascolari, infiammatori, virali o 
autoimmuni, ma molti casi rimangono idiopatici. È quindi fondamentale un approccio multidi-
sciplinare che includa valutazione otorinolaringoiatrica e audiologica, indagini audiometriche 
ed eventuali approfondimenti strumentali mirati. Il corso intende fornire aggiornamenti basati 
sulle più recenti evidenze scientifiche in tema di diagnosi, terapia e follow-up, con particolare 
attenzione alla diagnosi precoce, alle strategie farmacologiche e non farmacologiche e alla 
gestione integrata del paziente, per migliorare gli esiti clinici e ridurre le sequele a lungo termi-
ne. Verrà inoltre analizzata l’efficacia dei principali approcci terapeutici attualmente disponibili.

L’acufene (tinnitus) è la percezione di suoni in assenza di stimoli esterni, come fischi o ronzii, 
continui o intermittenti, e interessa circa il 10-15% degli adulti. L’impatto sulla qualità di vita è 
variabile, fino a compromettere sonno, concentrazione ed equilibrio emotivo. Il corso propone 
una visione completa e interdisciplinare del problema, integrando competenze di otorinolarin-
goiatria, audiologia, psicologia e riabilitazione, con l’obiettivo di delineare un protocollo 
terapeutico validato.
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Registrazione

Introduzione al corso

Analisi sull’eziologia multifattoriale e su elementi di rischio 
individuali. Rilevanza clinica e urgenza terapeutica

Diagnosi audiologica e diagnosi differenziale  

L’imaging dell’orecchio interno 

Discussione

Coffee break

Trattamento farmacologico: terapia sistemica e
intratimpanica

Trattamento non farmacologico: ossigenoterapia
iperbarica, plasmaferesi 

La riabilitazione uditiva protesica e implantologica 

Discussione

Lunch

Fisiopatologia dell’acufene

Diagnosi audiologica e inquadramento clinico

Terapia 

Sound Therapy

Tavola Rotonda con discussione casi clinici
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Auditorium Amplifon Italia - Via Vezza D’Oglio, 7 - Milano

Corso di formazione a distanza ECM
Periodo svolgimento: in definizione 
Evento nr: in definizione
Crediti ECM assegnati: in definizione
Figure professionali:

- Medico Chirurgo con specializzazione nelle seguenti discipline: Medicina generale 
(medici di famiglia), Audiologia e foniatria, Otorinolaringoiatria

- Tecnico audiometrista
- Tecnico audioprotesista
- Logopedista

Tipologia corso: Registrazioni, trasmissioni televisive, materiale didattico digitalizzato 
fruibile localmente su dispositivo informatico o software didattici (CBT) - FAD con strumenti 
informatici
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Iscrizione al corso
Incluso nel costo di iscrizione (€ 305 iva inclusa), è prevista una FAD strettamente 
collegata ai temi trattati in occasione del corso. Le modalità di accesso verranno illustrate 
in sede di evento e consentirà di accedere al corso che rilascia 6 crediti formativi ECM.

Per informazioni scrivere a: iscrizioni@eureka.it    
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