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La gestione delle masse del distretto testa-collo rappresenta una delle sfide più 
complesse e insidiose nella pratica clinica quotidiana. In particolare, le tumefazioni 
laterocervicali prive di una chiara origine mucosa o cutanea pongono rilevanti problemi 
diagnostici, per l’ampia eterogeneità eziologica che include patologie neoplastiche 
benigne e maligne, condizioni infiammatorie e malattie linfoproliferative.
Nella real life, il percorso diagnostico è frequentemente frammentato e sequenziale, con 
il coinvolgimento spesso non coordinato di diverse figure specialistiche. Questo determina 
ritardi diagnostici, duplicazione degli esami, aumento dei costi e un rischio concreto di 
decisioni cliniche inappropriate, con potenziale impatto prognostico negativo.
In questo contesto, l’ecografia rappresenta uno strumento di straordinario valore, 
consentendo una valutazione immediata, dinamica e ripetibile del distretto e 
permettendo di guidare procedure mini-invasive come FNAB e core biopsy.
L’integrazione dell’ecografia nelle mani del clinico, associata a un approccio 
multiparametrico, rappresenta oggi un passaggio fondamentale per migliorare 
l’appropriatezza diagnostico-terapeutica.
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Ecosistema formativo LUMP CLINIC

• Anatomia ecografica, chirurgica e 
comparata del distretto testa-collo

• Imaging morfologico e funzionale del 
distretto testa-collo

• Caratteristiche e potenzialità 
dell’ecografia

• Procedure diagnostiche ecoguidate
• Approccio clinico alle patologie del 

distretto testa-collo
• L’ecografia nelle mani del clinico
• Diagnostica anatomo-patologica 

(citologia, istologia, metodiche 
molecolari)

• Approcci terapeutici chirurgici e non 
• Procedure terapeutiche ecoguidate
• Fisica degli ultrasuoni e settaggio
• Linfonodi e diagnosi differenziale
• Patologia salivare
• Patologia tiroidea
• Neoplasie mucose e cutanee
• Linfomi e patologie ematologiche
• Diagnosi multiparametrica
• Ecografia nel follow-up oncologico
• FNAB e core biopsy: indicazioni e limiti
• ROSE e integrazione citologica
• Decision making clinico

Topics

Prof. Marco Benazzo - Pavia
Prof. Antonio Cossu - Sassari 
Prof. Davide Rizzo - Sassari 

Steering committee
Prof. Francesco Bussu - Roma
Dott. Pier Guido Ciabatti - Arezzo
Prof. Jacopo Galli - Roma
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